
 

 

 
 
 

NOVIEMBRE GASTRONÓMICO EN CIOMIJAS 
 
 
El Centro Andaluz de Formación Integral de las Industrias del Ocio, CIOMIJAS, se 
convierte en Centro de la Gastronomía durante el mes de noviembre. 
 
   
 
Mijas, 8 de octubre  de 2009 
 
 
 
CIOMIJAS quiere despedir el 2009 concentrando en el mes de noviembre tres grandes 
iniciativas gastronómicas, abiertas a todas aquellas personas amantes de la buena mesa. 
 
El 3 de noviembre, se inaugura la nueva promoción gastronómica, “La semana del cuchareo”. 
De martes a viernes, dos serán los protagonistas de los fogones de CIOMIJAS, el alumnado 
de Gestión de A y B: especialidad cocina, y la cuchara. Ambos le harán disfrutar de los guisos 
y potajes de más tradicionales, elaborados con las técnicas más novedosas. 
 
Además, desde las 13:30h, todos aquellos que lo deseen podrán asistir a la clase magistral 
que impartirá nuestra tutora de Cocina, Mariló Alarcón, donde recibirán las recetas y la 
elaboración de los platos que se degustarán durante el almuerzo. Estás ponencias cuya 
duración será de 45 minutos, estarán traducidas al inglés y contarán con la colaboración del 
Dpto. de Extranjeros del Ayto. de Mijas. 
 
Esta promoción, tendrá un coste de 15€ y cada día incluirá un menú diferente basado en 
plato especial de “cuchareo”, plato principal y postre. 
 
Ya el 16 de noviembre, vuelve el Encuentro Internacional de Cocina del Mediterráneo, que en 
su tercera edición contará, como ya viene siendo habitual, con las figuras más destacadas de 
la cocina actual. Benito Gómez, Chef del Restaurante Tragabuches (1* Michelín), José 
Álvarez, Chef de “La Costa” (1* Michelín), Eneko Atxa Chef de “Azurmendi” (1* Michelín) o 
Marcelo Tejedor, entre otros, harán las delicias de los asistentes a las ponencias que se 
desarrollarán de 10:00 a 14:30h, del lunes 16 al miércoles 18 de noviembre. 
 
Como novedad de esta edición, tras el almuerzo, las ponencias dejarán paso a debates 
abiertos, moderados por prensa especializada invitada al evento y cuyo coste se mantiene 
como en anteriores ediciones, 30€ (IVA incluido). 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
Para finalizar, del miércoles 25 al viernes 27, CIOMIJAS acogerá la Semana Gastronómica de 
Mijas. Este evento, desarrollado por el Dpto. de Extranjeros del Ayuntamiento de Mijas, tiene 
en esta edición la figura femenina y su lugar en el mundo de la Gastronomía como 
protagonista. 
 
CIOMIJAS pretende a través de estas actividades, dar a conocer las bondades de la cocina 
mediterránea, las cuales serán mostradas por un lado, gracias a destacados chefs con una 
amplia trayectoria y junto a ellos, un alumnado que sin duda alguna, ocupará un lugar 
destacado en el futuro de la gastronomía.   
 
La titularidad del Centro Andaluz de Formación Integral de las Industrias del Ocio, recae en el Consorcio 
formado por la Consejería de Empleo de la Junta de Andalucía y el Ayuntamiento de Mijas y cuya 
gestión recae en la UTE formada por GDT Asesoramiento Empresarial y MS Hoteles. 
  


