
 

 

 

UN PASTELERO DIFERENTE 
 
El Centro Andaluz de Formación Integral de las Industrias del Ocio, CIOMIJAS, ha 
acogido durante esta semana un seminario de chocolate a cargo de Rubén Álvarez. 
   
Mijas, 3 de junio de 2009 
 
Casi un total de 350 pasteleros y restauradores se han acercado a CIOMIJAS para disfrutar 
de las delicias elaboradas por Rubén Álvarez, un original pastelero representante de la firma 
Chocovic. 
Sus bombones, trufados de fresa con reducción de Pedro Ximénez, trufados de chocolate 
blanco con lima o su praliné de avellanas con haba tonka, fueron su inmejorable carta de 
presentación el pasado martes, día de inicio del seminario. 
 

A ellos le siguieron los pasteles de “Tokelau, peras y Brownie” 
el “Jade, piña asada y mango” o el “Tavakan con plátano, 
nueces y avellana” en los que sabor y la forma se aúnan 
consiguiendo una perfecta armonía.  
 
Este pastelero, estudiante de la Escuela Superior de Hostelería 
y Turismo de Madrid, es desde 2003 docente en el Aula 
Chocovic, primera escuela especializada en chocolatería de 
España. 
 
Profesional inconformista, 
aporta a su trabajo un estilo 
personal, con claras influencias 
que proceden de otras 
disciplinas artísticas. Más que 
romper moldes, en este caso 
se trata de una maravillosa 

reinvención de los mismos, tal y como muestran sus obras 
“huevos edición limitada” o la selección de “huevos 
ingrávidos”. 
 
Entre sus últimos proyectos destaca la colaboración con la 
firma Swarovski® en la elaboración de una gama de bombones 
para la ultima Feria internacional del mueble de Valencia o su 
participación este año en unos de los más importantes 
encuentros de gastronomía como es el Forum Gastronómico 
Girona. 
 
Tanto los profesionales como el alumnado de las escuelas de la provincia que se han acercado 
a disfrutar del seminario, coinciden en destacar la originalidad de sus recetas así como las 
diferentes elaboraciones propuestas por el maestro pastelero. 
 
La titularidad del Centro Andaluz de Formación Integral de las Industrias del Ocio, recae en el Consorcio 
formado por la Consejería de Empleo de la Junta de Andalucía y el Ayuntamiento de Mijas y cuya 
gestión recae en la UTE formada por GDT Asesoramiento Empresarial y MS Hoteles. 


